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SEMANA FAMIUIAR += ENERG 22-26

SPONSORED BY FOX HOLLOW PTA

La PTA te anima a tomarte el tiempo desde el 22 de enero hasta el 26 para aprender y avertirte juntos Cada dia de la semana.
Elige una actividad para hacer en fandia en el tablero de Bingo de la Semana de la Famda al otro lado de oste documento. Una
vez que hayas terminado una actividad, marcalla en tu pizara. Consigue un BINGO o intenta hacer tantos como puedas!
Hemos incluido algunas ideas a continacion sobre formas de ayudarte a empezar

Traiga su tarjeta de bingo completa (una por familia) antes del martes 30 de enero
para entrar en el sorteo

PREGUNTAS PARA HACER DURANTE
HEALTHY BODIES ¥ HEALTHY MINDS UNA COMIDA FAMILIAR

HEALTHY - ¢Cual fue la mejor parte de su dia? Lo mas dificil?
- ¢Qué es lo mas bonito que alguien ha hecho por ti?
FAMILIES - LQué es lo que quieres aprender?
- ¢Qué es algo gracioso que te paso?
NI G-HT - ¢Cual es tu actividad favorita que hacemos en familia?
- ¢Por qué estas mas agradecido?

JUEVES 25 DE ENERO - ¢Qué es algo nuevo que aprendiste hoy?
5:30 A7.00 PM

iUnase a nosotros para una noche IDEAS DE SERVICIO
emocionante de aprendizaje y ejercicio!

- Escribir tarjetas de agradecimiento a padres o profesores.

¢ ® o 0 0 0 0 0 0 0 - Lleva un regalo a alguien que necesita animarse

HORARIO DE CLASE - Llame a un miembro de la familia para ponerse al dia

5:30 Bienvenido - Profesor de Educacién Fisica + Recoge la basura de tu vecindario

5:35 Actividad KidStrong
5:50 Clase de fithess alto

- Done su ropaljuguetes/libros viejos
- Hacer un paquete de ayuda para alguien

- Regale flores a alguien

6:20 Clase de bailarines al atardecer o .
- Hacerle un dibujo a alguien

6:35 Leccion de Karate de Bobby Lawrence - Haz algo bueno por cada persona de tu familia.

Consulte el sitio web de la PTA de Fox Hollow y las paginas

FOX I“OLLOW de redes sociales para obtener mas ideas y recursos.
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